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Los cuidados paliativos, incluyendo el alivio del dolor, son
considerados derechos humanos fundamentales y deben
ser considerados dentro de la cobertura universal de salud.
La necesidad de cuidados paliativos esta en incremento a
nivel mundial; sin embargo, el acceso a ellos no es equi-
tativo. Varias organizaciones internacionales buscan mejo-
rar la atencion de salud integral y humanizada en todas
las regiones del mundo™2. En paises de medianos y bajos
ingresos (que tienen el 84 % de la poblacion mundial), entre
los cuales figuran la mayoria de los paises de América Latina
y el Caribe, existen los menores indicadores de cuidados
paliativos y alivio del dolor, debiendo adaptarse a realidades

*Autor para correspondencia:
José Amado Tineo

culturales propias y enfermedades tanto oncolégicas como
no oncoldgicas (infeccidn por VIH, tuberculosis e insuficien-
cias organicas)**.

La investigacion y difusion cientifica son elementos fun-
damentales para mejorar las competencias del personal de
salud. En América Latina existe una deficiencia significati-
va en este aspecto (en comparacion con otras regiones del
mundo) y es mayor en lo relacionado a cuidados paliati-
vos. Un analisis bibliométrico de autores de origen latino-
americano muestra un nimero limitado de publicaciones
sobre cuidados paliativos en revistas indexadas en Scopus,
las cuales, a pesar de haberse incrementado en la Ultima
década, se concentran en pocos paises como Brasil, México
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y Argentina. La produccion de autores latinoamericanos es
aun menor en revistas de habla inglesa de Norteamérica y
Europa®. Una situacién similar se presenta con las revistas
cientificas oncologicas, donde el tema de cuidados paliativos
es importante®.

En una busqueda de titulos de revistas (vigentes en octu-
bre de 2021) en las principales bases de datos cientificas
de ciencias de la salud (Scopus, Web of Science, MedLine,
LILACS, Scielo y Latindex 2.0) utilizando los términos “pallia-
tive” o “paliativo(a)”, se encontro 26, 28 y 19 revistas en
las primeras tres bases de datos, pero ninguna de ellas fue
publicada en alguno de los paises de América Latina. Tam-
bién se buscaron titulos de revistas que publican articulos
relacionados a cuidados paliativos y terapia del dolor con
los siguientes términos: anesthesiology, pain medicine, anes-
tesia, dolor, ethics, ética, oncology, oncologia, geriatrics,
gerontology, geriatria y gerontologia, encontrando un limita-
do nimero de revistas publicadas en Latinoamérica (Tabla I).

De las revistas especializadas afines a cuidados paliativos
(publicadas en Latinoamérica), dos estan indexadas en Med-
line, dos en WoS y siete en Scopus; ninguna revista estaba
catalogada en cuartiles Q1 o Q2 de Scopus o en la coleccion

principal de WoS que tienen factor de impacto, las cuales
son las bases de datos mas reconocidas y de mayor impac-
to internacional. En las bases de datos regionales (Scielo,
LILACS y Latindex) aln existe un nimero reducido de revis-
tas especializadas, predominando las de anestesiologia, y
estas se publican mayormente en Brasil, Colombia, México
y Chile. En el Anexo 1 se presentan las caracteristicas de
estas revistas y sus respectivos enlaces.

En la revision realizada no se encontraron revistas cien-
tificas especializadas en cuidados paliativos publicadas en
paises Latinoamericanos indexadas a bases de datos biblio-
graficas internacionales, y las revistas que publican temas
relacionados a los cuidados paliativos y terapia de dolor de
origen latinoamericano representan una muy pequena pro-
porcion en comparacion a las publicadas en el resto del mun-
do, por lo que es necesario impulsar la creacion y desarrollo
de revistas especializada en estos temas, para dar ayudar
a difundir la situacion de los cuidados paliativos en esta
region y con ello contribuir al conocimiento, capacitacion
del personal de salud, sensibilizacion de la sociedad sobre
cuidados paliativos y mejorar la atencion de la poblacion
latinoamericana.

Tabla I. Revistas sobre cuidados paliativos, terapia del dolor y temas relacionados en el mundo y en Latinoamérica

segun indexacion.

e [ e Scopus WoS MEDLINE SciELO LILACS Latindex
M LA M LA M LA M LA LA M LA
Cuidados paliativos 26 0 28 0 19 0 0 0 0 1 0
Anestesiologia y terapia del dolor 156 4 39 0 57 1 4 3 9 10 7
Bioética 41 0 135 1 44 0 3 3 5 4 3
Oncologia 354 2 384 1 249 0 3 3 8 2 2
Geriatria 108 1 82 0 83 1 1 1 2 2 2
TOTAL 685 7 668 2 452 2 11 10 24 19 14

LA: Latinoamérica. Latindex: sistema regional de informacion para las Revistas Cientificas de América Latina, el Caribe, Espana y
Portugal. LILACS: Informacion Cientifica y Técnica en Salud de América Latina y el Caribe. M: Mundo. SciELO: Scientific Electronic
Library Online. WoS: Web of Science, revistas con factor de impacto.
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